Nemocnice Nymburk s.r.o.
Boleslavskd 425
288 01 Nymburk

nemochnice ICO: 28762886
nymburk tel.: 325505 111

Informovany souhlas s kontinualni epiduralni analgezii

Identifika¢ni udaje pacienta/tky

Jméno a pfijmeni

Rodné Cislo

Trvalé bydlisté

Zdravotni pojistovna

Oddéleni

Identifikacni daje zakonného zastupce, opatrovnika

Jméno a pfijmeni

Rodné Cislo

Trvalé bydlisté

Vztah k pacientovi

I. Vyplniléka¥
Prohlasuji, Zze jsem pacienta/ku zpUsobilého k podpisu souhlasu fadné a srozumitelné seznamil/a se
zpUsobem provedeni planovaného vykonu, ktery pfichazi v souvislosti s [écebnym, pfipadné diagnostickym,
postupem v Uvahu. Rovnéz jsem pacienta/ku seznamil/a s moznymi ¢astéjsimi komplikacemi a riziky, véetné
téch nejzavazinéjsich.

Datum a cas: Razitko a podpis lékafe:

Il. Vyplni pacient/ka (zdkonny zastupce, opatrovnik)

1. Prohlasuji, Ze jsem byl/a fadné a srozumitelné lékafem informovan/a (pouéen/a) o divodu, Gcelu,
predpokladaném Uspéchu, zplsobu provedeni, nasledcich i moznych komplikacich planovaného
vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni nasledky,
pokud pldnovany vykon nepodstoupim (odmitnu).

Mél/a jsem moznost klast |ékafi doplriujici dotazy, a pokud tomu tak bylo, na veskeré mé dotazy
jsem obdrzel/a vysvétleni, kterému jsem porozumél/a.

2. Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalsich vykonu k zachrané Zivota, budou tyto vykony provedeny.

3. Byl/a jsem seznamen/a s pravem pacienta odmitnout navrhovany postup a/anebo kdykoliv odvolat
svUj souhlas s vykonem.

Precetl/a jsem si formular Pouceni pacienta/ky pfed timto vykonem.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim. Informovany souhlas s vykonem vlastnoruéné podepisuji
svobodné a bez jakéhokoliv natlaku.

Datum
Podpis pacienta/ky
(zakonného zastupce, opatrovnika)
Podpis svédka/u
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Poznamka:

[] aktudlni stav pacienta neumoznil jeho vyjadieni k navrzenému postupu/vykonu
Ol pacient (zakonny zastupce, opatrovnik) odmitl podepsat

Z divodu:

Zpusob projevu souhlasu:

ZpUsob projevu nesouhlasu:

Datum:

Podpis svédka/u: Razitko a podpis Iékare:

Pouceni pacienta/ky pred vykonem — Kontinualni epiduralni
analgezii

Vazena pani, vaZeny pane,

JelikoZ se vyznamnym zplsobem podilite na diagnostickém a lécebném postupu, ktery byl navrzeny pro Vasi
osobu ¢i pro Vase dité, mate pravo byt pred Vasim rozhodnutim o téchto postupech podrobné
informovan/a.

Nasledujici informace Vas seznami s problematikou povahy vykonu a pomohou Vam pfipravit se na rozhovor
s lékafem anesteziologem, ktery Vas bude informovat o navrhovaném postupu.

Dulivod (indikace) tohoto vykonu:
vyrazeni ¢i zmirnéni vnimani bolesti béhem a po operacnim vykonu.

Definice (pojem): Epidurdini analgesie je metoda pouzivana ke zmirnéni bolesti podanim malé davky smési
znecitlivujicich latek do epiduralniho prostoru patere /prostor je mistem, kudy prochazeji nervy vedouci
mimo jiné i bolest pfi porodu/.

Vlastni vykon provadi anesteziolog.

Ucel vykonu: vyfazeni ¢i zmirnéni vnimani bolesti béhem a po operaénim vykonu.

Postup pfi provadéni vykonu (povaha vykonu):

Pti kontinudlni epiduralni anestezii je podavano mistni anestetikum do prostoru, kde probihaji nervova
vlakna z michy. Podle mista operace je voleno i misto podani. Pfevazné se jedna o oblast bederni patere,
event. hrudni patef. Mistni anestetikum je vpraveno do epidurdlniho prostoru plastovym katétrem. Tento
katétr se zavadi pomoci specialni jehly, ktera je upravena pro tyto ucely. Vpich v pfedem uréeném prostoru
se provadi u pacienta v poloze na boku s pokréenymi dolnimi koncetinami, predklonénou hlavou a
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vyhrbenymi zady (poloha , kocic¢i hibet”). Dalsi moznost podani je vsedé v predklonu. Po desinfekci mista
vpichu se znecitlivi kGiZze mistnim anestetikem, poté nasleduje zavedeni jehly. Do epiduralniho prostoru je
skrz tuto jehlu zaveden epiduralni katétr k podavani analgetik jak béhem operace, tak i v poopera¢nim
obdobi k zajisténi bezbolestnosti.

Mozné komplikace a rizika:

Zejména poranéni cév, bolesti zad pfi znecitlivéni v oblasti patere, bolesti hlavy, vzacné porucha citlivosti a
hybnosti v anestezované oblasti po odeznéni znecitlivéni, zadrzeni moce, toxickd nebo alergicka reakce na
anestetikum, nedostate¢na ucinnost regiondlni anestezie. Zcela vyjimecné mulze v souvislosti s podanim
anestezie nasledovat prechodné nebo i trvalé postizeni jedné nebo vice Zivotné dulezitych funkci nebo
umrti.

ReZim pacienta po provedeni vykonu (dusledky zakroku):

Udaje 0 moZném omezeni v obvyklém zptlisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni prislusného
vykonu.

Piedpoklidand doba hospitalizace: epiduralni anestezie a analgezie po dobu zavedeni katetru.

Je nezbytné, aby si pacient (zakonny zastupce) zajistil transport z nemocnice s doprovodem a po dobu 24 hodin
po anestezii dohled k tomu vhodné osoby. Dlrazné se pacientovi doporucuje, aby nepouzival bez doprovodu
prostfedky hromadné dopravy.

Pacientovi (zdkonnému zastupci) je sdéleno telefonické spojeni na ARO Nemocnice Nymburk/ 325505449/.
Do 24 hodin od analgosedace se pacient nesmi vénovat zadné cinnosti vyZadujici zvySenou pozornost,
zejména nesmi fidit motorové vozidlo, vykonavat prace ve vyskach, nesmi vykonavat prace s elektrickymi
pfistroji apod.

Do 24 hodin od analgosedace pacient nesmi pozivat alkoholické napoje nebo jiné navykové latky.

Je nezbytné, aby pacient 24 hodin od anestézie necinil Zddna vyznamna rozhodnuti a nepodepisoval pravni
dokumenty.

Alternativa vykonu:

Dalsi farmakologické a nefarmakologické metody tlumeni bolesti a jejich kombinace, které vsak ucinnosti
nedosahuji obvykle efektu podani epiduralni analgezie.

Datum
Podpis pacienta/ky
(zakonného zastupce, opatrovnika)
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